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AnmeldungKletterseminar

Name

Geboren am

Adresse

Telefon E-Mail

Wichtige Anmerkungen (z.B vegane Ernährung, Allergien, etc.)

Personensorgeberechtigt Kontakt im Notfall

Ich stimme/Wir stimmen hiermit den Teilnahmebedingungen Ja Nein
des VCP Land Niedersachsen zu

Die Teilnahmebedingungen und weitere Informationen findet ihr unter
www.vcp-niedersachsen.de -> Termine

Ort Heinrich-Karsch-Haus / Hösseringen

Anmeldung an VCP Land Niedersachsen
Meterstraße 16
30169 Hannover

Team Christian Brems, Jan-Malte Hientzsch

Anmeldeschluss 07. März 2025

Kosten 40 € für VCP-Mitglieder, 60 € für Nicht-Mitglieder

Kontakt christian.brems@vcpnds.de

An diesem Wochenende werden wir sowohl luftige Höhen erklim-
men, als auch niedrige Pfade bewältigen: im Mittelpunkt stehen
die erlebnispädagogischen Aktionen Kistenklettern, Baumklettern
und Niedrigseilgarten. Ihr braucht dabei weder Vorkenntnisse
noch herausragende Sportlichkeit.

Schwerpunkte des Seminars sind das Kennenlernen und
praktische Umsetzen von Elementen aus der
Interaktionspädagogik (Aufgaben, Übungen und Spiele) sowie
Aufbau und Durchführung der stationären Kletteraktionen auf
dem Gelände des Heinrich-Karsch-Hauses.

Materialkunde, Sicherheitsaspekte und Know-how im Umgang
mit dem Klettermaterial werden wir uns gemeinsam erarbeiten.
Darüber hinaus dürft Ihr gespannt sein auf ein
abwechslungsreiches Rahmenprogramm mit vielen Anregungen,
Methoden und Ideen, die Ihr für zu Hause einpacken und in der
einen oder anderen Gruppenstunde wieder auspacken könnt.


